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IMosicuuTeILHASA 3aIMCKA

CBoeBpeMeHHOE OBJIaJICHUE MTPABUIBHOM, YUCTOM PEUYbIO CIIOCOOCTBYET (HOPMUPOBAHHIO Y
peOeHKa YBEpEHHOCTH B cede, pa3BUTHUIO €T0 MBIIIICHUS, KOMMYHUKAaTUBHBIX KadecTB. K 5
rojiaMm peOeHOK JJOJDKEH OBJIAIeTh YSTKUM MTPOU3HOILICHUEM BCEX 3BYKOB. Y MHOTHUX JIETEH
9TOT MIPOLIECC 33JCPIKUBACTCS B CHITY P IPUYHH: HAPYIICHHUS B aHATOMHYECKOM
CTPOCHUU PEUeBOTO armnapara, (yHKIMOHAILHONW HE3PEIOCTH PEUEBBIX 30H T'OJIOBHOTO
Mo3ra, Hec()OPMUPOBAHHOCTH MPOU3BOJIBHBIX JIBIKEHHN U T.JI. CaMu co00i 1eeKThI
3BYKOIPOHM3HOILICHHS HE UCTIPABIISIOTCS.

N3BecTHO, 4TO peOCHOK Pa3BUBAETCS B IBUKECHUU. Y YEHbIE KOPPEKIIMOHHOMN Ie1arOruKu
JIOKa3aiu (PUIOTEHETUYECKYIO CBSI3b MEXKAY Pa3BUTHEM JIBMKECHUH U peud. COBOKYITHOCTh
JIBYDKEHUH Tela U peuyeBbIX OPraHOB CIIOCOOCTBYET CHATHIO HANPSKEHHOCTH U
MOHOTOHHOCTH p€4M, KOTOpPBIE CBOMCTBEHHBI JAETAM C peUEBbIMU HapylieHUsIMU. Pa3Butue
JIBIDKEHUH B COUETaHUU CO CJIOBOM M MY3BIKOH Mpe/CTaBIIsgeT cOO0M 1eI0CTHBIN
BOCIHMTATEIbHO-00pa30BaTeNbHbIN U KOPPEKUMOHHBIN nIponecc. Koppekuyst HapyleHHbIX U
pa3BUTHE COXPaHHBIX (QYHKIMI TPeOYIOT OT pebeHKa cOOpaHHOCTH, BHUMAaHUS,
KOHKPETHOCTH MPECTABICHUS, aKTUBHOCTH MBICIIU, Pa3BUTHA NaMsATH (00pa3HOH,
AMOIIMOHAIBHOM, CIIOBECHO-JIOTUYECKOM, ABUTATEIIbHO-MOTOPHOM, IMPOU3BOJILHOMN ).

He xaxplii pebeHOK UMeeT BO3MOKHOCTD MOCEIIATh CIEIHATN3UPOBAHHOE IOIIKOJIBLHOE
YUpeKICHUE WIH JIOToneaudecKyto rpymnmy. [losTomy Bo3HUKIIA HEOOXOIMMOCTh B
OCYIIIECTBIICHUU JIOTOJHUTENBHBIX BUOB PaOOT MO KOPPEKIIMU PEUEBBIX HAPYIICHUN U
OJIHUM U3 TaKUX BUJIOB PEUYEBOM pabOTHI CTANIM 3aHATHUS 1O IOTOPUTMHUKE.

Jloroputmuka — 3TO cuCTEMA JIBUraTEJIbHBIX YIIPa)KHEHUH, B KOTOPBIX Pa3/InYHbIE
JBUKEHHS COUETAIOTCS C IPOM3HECEHUEM CIIEIMAJILHOTO PeYeBOro MaTepuania. 1o popma
AaKTUBHOM Tepalliy, IPEOJ0JICHUE PEYEBOT0 U COIYTCTBYIOLIUX HAPYLICHUHN IIyTEM
Pa3BUTHS U KOPPEKLIUH HEPEUYEBBIX M PEUEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIUN U B KOHEYHOM UTOTE
aZjanTanys 4eJI0BeKa K yCIOBHUSIM BHEIITHEN U BHYTPEHHEW Cpebl.

OcCo0eHHOCTh METO/A 3aKIIF0YAETCS B TOM, UTO B IBUTATENIbHBIC 33aJJaHNS BKIIIOYAETCS
pedeBoii MaTepural, HaJl KaueCTBOM KOTOPOIo MpU3BaHa paboTaTh JOroneaudecKast
puTMUKa. My3bIKa HE IIPOCTO COIPOBOXKAACT IBUKEHUE, A ABIIACTCS €TI0 PYKOBOIALIUM
HayayioM. [lox BIMsSIHMEM pEryIIpHBIX JOTOPUTMUYECKUX 3aHATHN y 1€T€H MPOUCXOIUT
IIOJIOXKUTENbHAS TIEPECTPONKA CEPACUHOCOCYIUCTOM, ABIXAaTEIIbHOU, IBUTATEIILHOM,
CEHCOPHOM, PeYEIBUTaTEIbHOM, U IPYIUX CUCTEM, & TAKKE BOCIIUTAHUE SMOLMOHAJIBHO -
BOJIEBBIX Ka4€CTB JINYHOCTH.

B ocHoBy nporpammel nerna meroanka «Mysbika ¢ Mamoii» JXKenesnosoit E. C., a Taxxke
METOIMKa paboThI C TOIMKOIbHUKaMU, cTpafaromumu OHP, «Jloromenudeckast puTMuKay»
babymxkunoit P. JI., Kucnaxosoit O. M., mox Hay4yHOU peaakuuei nmpodeccopa Bomkosoii I
A. JIonOTHUTENBHO UCTIONB30BAIOCH MeToAnYecKoe nmocodue Kaprymmuoit M.1O.
«JloroputMuyeckue 3aHATHS B IETCKOM Cajly», KOTOpPbIE HAIIPaBIIEHbI HAa Pa3BUTHE BCEX
KOMITOHEHTOB PEYH.

Jloroneauyeckas pUTMUKA UTPACT HETIOCPEACTBEHHYIO POJIb B CUCTEME

KOMIUIEKCHBIX METOI0B KOPPEKIIMOHHOM pabOThI ¢ MaJIbIIlIaMU JIOIIKOJILHOTO BO3pPAaCTa.
I'maBHas 1eb, KOTOPYIO MpeciIeAyeT JOTOPUTMHUKA JUIs TOLIKOJIbHUKOB — JTO
HOpMaJIM3aIis HApyIIEHHOW JBUTaTeIbHON (DYHKIMHU, HETIPABUIBHON peuH, IbIXaHus,
qyBCTBa PUTMa, I'0JIOCA, TEMIIA U HHTOHALMU. J[0CTUTatOTCsl OCTaBICHHBIE LIENN ITyTEM
IIPEOJIOJICHHS] UMEIOIINXCST PEUEBBIX WIIM JIBUTATEIbHBIX HAPYIIEHNH 34 CUET COUYETaHUS



CHEIMAlIbHBIX JBUTATEIbHBIX, a TAKXKE pa3pad0TaHHBIX PEUEBBIX YIPAXKHEHUM, TIe
OOJIBIIYIO POJIb UTPAIOT CJI0BA M My3bIKa. [107100HBIE 3aHATHS PEKOMEHIYETCSl IPOBOJUTD
BCEM, KTO CTOJIKHYJICA C 3a/IEPKKON Pa3BUTHS I€TCKOU pedH, HAPYILICHUSMU IPU
MIPOM3HOIICHUN Pa3HBIX 3BYKOB, 3aMKaHUEM M MPOYUMU MpodIieMaMHu.

[Tporpamma pazpaboTana B COOTBETCTBHH C HOPMAaTUBHBIMU NPABOBBIMH JJOKYMEHTAMHU:
®denepanbHbiii 3ak0H OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 obpa3zoBanuu B Poccuiickoit
Oenepaunny; [loctanoBiaeHue I 1TaBHOrO rocy1apCTBEHHOTO cCaHUTapHOro Bpada PO ot
15.05.2013 Ne 26 «O6 yrBepxkaenuu CanlluH 2.4.1.3049-13 "Canurapho-
AMHJIEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO M OPTaHU3ALUN PeKIMa
paboTHI TOMIKOIBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX opranu3anuii'»; [Ipukas MunoOpHayku Poccuu ot
30.08.2013 Ne 1014 «OG0 yrBepxnenuu [lopsaka opranu3aii U OCyIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHOI J1eATeIbHOCTH 10 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTebHBIM IPOTrPAMMAaM -
00pa3oBaTebHBIM POTrpaMMaM JIOIIKOJIBHOTO oOpa3oBanus»; [Ipuka3 MunoOpHayku
Poccuu ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6 yrBep)kaennn deaepaibHOTO rocyaapCTBEHHOTO
00pa30BaTeILHOTO CTaHAPTa JOIIKOJILHOTO 00pa3oBanus»; OCHOBHAs 00pa3oBaTeIbHAS
porpaMMa JIOIKOJIBHON 00pa30BaTeIbHOM OpraHn3aIug.

LeJsib: pa3BUTHE pEUEBBIX HABBIKOB U YMEHUH, MPOPIIAKTHKA M KOPPEKLIUS HAPYIICHUN
peuu, o1 BO3JIEHCTBUEM CJIOBA, IBUKCHUSA U MY3bIKU.

OcHoBHbIE 3a1a4n:
Oo0pa3oBaTtesbHbIe:
e Hay4eHHE TEXHUKaM JIbIXaHUS B MPOIECCE TOBOPECHHUS U JBUKCHHS,
. IMOCTaHOBKA YCTKOCTHU PCUHU BO B38.PIMOI[CI>1CTBI/H/I C I[BHF&TGJIBHOﬁ AKTUBHOCTBIO,

e TIOMNOJIHECHUC MACCUBHOI'O U AKTUBHOT'O CJIYXOBOI'O U SA3BIKOBOT'O 3al1aca CJIOB (3HaHI/Ie
IMOTOBOPOK, YHUCTOTOBOPOK, 3aKJIMYCK U T.I[.).

Pa3BuBaromue:
® DPa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;
o paSBI/ITI/IC CHOCO6HOCTI/I OHIyHIaTB TCMII B My3BIK6, IOBUXXCHUAX U petm;
o paSBI/ITI/Ie pI/ITMI/I‘IGCKOfI BI)IpaSI/ITeJ'II)HOCTI);
e Pa3BUTHE MUMHUYECKOMN BBIPA3UTEIBHOCTH;

L] Pa3BUTHUEC BBIPASUTCIILBHOCTHU, BBICOTHI I'0OJIOCA, a4 TAKKE MBI apTUKYIATUOHHOT'O
anmapara

BocnurarteanHbie:

e  BOCITUTBIBATH MOJIOKHUTEIHHBIC THMYHOCTHBIC KAYeCTBA Y JIOIIKOJILHUKOB
(KOJIIEKTHUBU3M. TUCIUILINHY, TPYI0JII00HE);

e  BOCIUTBIBATH ITUYECKOE OTHOIIECHHUE K TOBAPHUIIY, YEpPE3 B3aUMOCICTBUE.
KoppexnunonHno-paspusaomme:

e pa3BHUBaTh MPABWIBHOE PEUYEBOE JIBIXAHME JIJIS TOCTAHOBKHU PEYH;

e pa3BHUBaTh MOJBHKHOCTb, IEPEKIOYAEMOCTh APTUKYJISLIHOHHOTO amapara;

e pa3BHUBAaTh TOHKHUE JABUXCHUS NAJBLEB PYK;

* pa3BHUBATb (I)OHeMaTI/I‘-ICCKOe BOCIIpHUATHUC,



e (QopmupoBaThH U pa3BUBATh CIyXOBOE, 3PUTEIHLHOEC BHUMAHNE U MTAMSITh;,
e (opmHupoOBaTH TPAMMATHUYECKUN CTPOH U CBSI3HYIO PEYb.
IIlnanupyemsble pe3yabTaThbl OCBOCHHS POrPAMMBI:
[ToBbilIeHNE YPOBHS Pa3BUTHUS O3HABATENbHBIX IIPOILECCOB U PEUEBOT0 Pa3BUTHs peOEHKa:
O 3PHUTEIIBHOTO BOCIPHUSTHUS, BHUMAHHS U NIAMSITH;
o CIYyXOBOrO BHHUMAaHUs U MaMSTH;
o CTaTMYECKOW KOOPAMHAINY JIBUKECHUI;
o MPOU3BOJILHON PETYJIALIMU MBIIIEYHOTO TOHYCA;
o OPHUEHTUPOBKH B CXE€ME COOCTBEHHOT'O TEJIA;
©0 OpPHEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE C OIMOPOM Ha MPABYIO PYKY;
o  BOCHPUATHS NPOCTPAHCTBEHHBIX MPU3HAKOB MIPEAMETOB;
o JMHAMHYECKOW KOOpAUHAIMYU ABUKEHUH PYK;
0 apPTUKYJALMOHHON MOTOPHUKH;

0 MHUMHUYCCKHUX MBIIIII, SMOILMOHAILHOM C(i)epLI, B006pa)KeHI/IH n
aCCOI_II/IaTI/IBHO-O6paSHOFO MBIIJIICHHA,

o CMLICJIOp&SJ'IH‘IPITCJ'IbHOfI CIIOCOOHOCTH SI3bIKA Ha OCHOBE mMarepuaia
3BYKOHO,Hpa)KaHHﬁ;

o  CIIOTOPUTMHUYECKON CTPYKTYPHI CIIOB;

o IOCTAaBJICHHBIX 3BYKOB,

o (QyHKUMH HOHEMATHUECKOTO CIIyXa;

o IOHUMaHMs IPEAMETHOTO0, IJIaroJbHOTO CIOBApS.

Cpoxk peanuzanuu: OOpa3zoBaTebHas mporpamMma «JloroputMuka paccuyuTana Ha 2 roja
oOyuenus i aereit 3-4, 4-5 ner.

OpranusanuoHHoO-nexarornyeckue ycjaosus peaauzanuu JOII.

S3bIK peanu3anuu: 00pa3oBaTesibHas 1EATEIEHOCT MOXKET OCYIECTBISATHCS Ha
rocynapcTBeHHOM si3bike Poccurickor denepanuu (nanee - PO)

®opma o0yueHHs; OuHasl.

IIpuHUMAarOTCS BCE XKEJTAroUIue.

VYcnoBust popMUpOBaHUS TPYIIL: OJHOBO3PACTHBIE.

@opMBI OpraHU3alMY 3aHATHH: 110 TpynIamM

O0pa3zoBaTenbHast HATpPy3Ka:

KojnuecTBO 3aHATHH B HEAEI0 1 3ausaTus
KoJjnuecTBO 3aHATHH B MecsIl 4 3anaTHi
KoJjn4yecTBO 3aHATHIH B I'oJ 32 3aHATHA

IIporo/KUTENLHOCTH OAHOTO 3AHATHS 25 MUHYT




CoaepikaTeJbHBIH pa3ies] NPOrpaMMbl

Hanpasnenus paboTh:

1.

Pa3sBHTHE YYBCTBA PUTMA — YIIPAXKHEHUSI, My3bIKAIBHO — TUAAKTUYECKUE,
PUTMUYECKHE UTPBI, pEUEBbIE UTPBI C IBMKEHUSAMU, HAIIPABJICHHbIC HA pa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA U (POHEMATUUYECKOTO BOCIIPUSITHUS;

(opMupoBaHHE NPABUIBHOIO IBIXaHUA - YIPAXKHEHUS, HAIIPABIICHHbBIC HA
dbopMupoBaHue, pa3BUTHE U OTPAOOTKY MPABUIBLHOTO (PU3UOIOTUUECKOTO U
pPEUeBOro JbIXaHHUS,

pa3sBHUTHE APTUKYJISLMOHHOI U JHIEBOl MOTOPUKH — YIPaKHEHUS,
HAIpPaBJICHHBIEC HA Pa3BUTHE aPTUKYISALUOHHOTO MTPAKCUCA, MUMUYECKUX MBIIIILL;

pa3sBHuTHE 00111eil MOTOPUKHU — IMHAMUYECKHE UTPbI U YIPAXXHEHUS, HAlIPaBJICHHbIE
Ha pa3BUTHE U KOPPEKIHUIO OOIMIMX JIBUTATEIBHBIX U KOOPAUHATOPHBIX (DyHKIINH;

pa3sBHTHE MeJIKOH MOTOPHMKH - NAJIBYMKOBBIE UTPbI U YIPAXHEHUS C PEUEBBIM
COIIPOBO’KJICHUEM HJIM MCIIOJIb30BAaHUEM PA3JIUYHBIX IPEIMETOB, HAllpaBJICHHbIE HA
pa3sBUTHE U KOPPEKLIUIO MEJIKOH MajablieBON MOTOPUKH.

pa3sBMTHEe BHUMAHMS — UTPOBBIE YIIPAXKHEHUSI, HAIIPABJICHHBIE HA PACLIMPEHNE
0o0beMa BHUMaHMsI, €ro MEPEKII0YaeMOCTH.

pa3BUTHE BOCHPUSTHA H BOOOPaKEHUSsI — UTPBI U YIPAXKHEHHUS, CIIOCOOCTBYIOIINE
Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN IeTeH.

.HOl"OpI/ITMI/I‘leCKOC 3aHATUC BKIIIOYACT CICAYIOIINEC BUABI ynpa)KHeHHﬁl

BBognas XOI[I>68. U OPUCHTHUPOBAHHKE B IPOCTPAHCTBE.

JMHAMUYECKUE YIPAKHEHNS HA PErYIALINIO MBIIIEYHOIO TOHYCA Pa3BUBAIOT YMEHUE
pacciabiaTh U HanpsraTh TPYIIILI M. biaarogaps 3TUM ynpaKHEHUSM 1€TH
Jy4dlIe BIaJCI0T CBOMM TEJIOM, UX JIBUKEHUS CTAHOBSITCS TOYHBIMH U JIOBKUMU.

ADTI/IKVJ'IHI_[I/IOHHBIG YHOPaXHCHHUA IMOJIC3HbI B J000M BO3pPacCTC, TaK KaK 4YCTKasa
APTUKYJIALNUA — OCHOBA XOpOHICfI JUKIIUH. Onu oATr0TaBJINBAKOT apTHKYJIleI/IOHHBIfI
arrapar pe6eHI<a K ITIOCTAHOBKE 3BYKOB. Yetkue OINYIICHHUA OT OPraHOB
APTUKYIAIUOHHOIO allmapara — OCHOBA JIA OBJIaJICHH A HABBIKOM IMMCbMaA. Pa6ota
Hanqg apTI/IKy.]'IHI_[I/IeI\/'I IMO3BOJIACT YTOUHUTDH NPABUIIBHOC 3BYKOIIPOU3HOIICHUC,
Pa3BUBACT MMOABUXKHOCTD A3bIKA, IIGJ'IIOCTCI\/'I, Fy'6, YKPCIUIACT MBIIIIBI TTIOTKH.

JpixaTenbHas THMHACTUKA KOPPEKTUPYET HAPYIICHHS PEYEBOTO AbIXaHHs, TOMOTaeT
BbIpaboTaTh AuadparMaibHOE JbIXaHUE, a TAKXKE MPOIOJKUTETEHOCTD, CHITY U
MPAaBUJIBHOE paclpe/esIeHre BbI10Xa.

YrpakHeHus Ha pa3BUTHE BHUMaHUS U AMSTH Pa3BUBAIOT BCE BUJIBI MTAMSITH:
3pUTENIbHYIO, CITYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCSl BHUMaHUE JIeTeH,
CIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JCSATEIHHOCTH.

YpakHEeHUs-4YMCTOrOBOPKHOOS3aTENbHBI Ha KAXKI0M 3aHATHH. C UX OMOIIBIO
ABTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIIOIHSTH IPaBUIIbHBIE IBUKEHUS,
0TpabaThIBaeTCs UETKOE, pPUTMUYHOE MPOU3HOIIEHUE (JOHEM U CJIOTOB. Y JieTeit
pa3BuBaercs (OHEMATUYECKUH CIIyX U CIIyXOBOE€ BHUMAaHHE.

PedeBble Urpbl MOTYT OBITH MPEICTABIEHBI B PA3IMYHBIX BHIAX: PUTMO/IEKIaMalluu
0e3 My3bIKaJIbHOTO COITPOBOXK/IEHUS, UTPBI CO 3BYKOM, UTPhI CO 3ByYalIUMU




KECTaMU U MY3ULIMPOBAaHUEM HA JETCKUX MY3BbIKAJIBHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpaJbHbIE ATIOABI, UTPBI-AUATIOTHU U J1p. Vcrionb30BaHUEe IPOCTENIIIETO
CTUXOTBOPHOI'O TEKCTa (PyCCKHE HAapOHbIE IECEHKH, MTOTEIIKHU, IPUOAYTKH,
CUMTAJIKH, APA3HUIIKH) CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3aIIOMUHAHUIO UTPHI M 00JIeT4aeT
BBIIIOJIHEHUE JIOTOPUTMUYECKUX 3a]1a4.

PuTMuvecKue Urpbl pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METPa (aKICHTYaI[UH
CHJIHOM JIOJTH TaKTa), YTO MO3BOJISCT PEOCHKY JIyUIlle OPUCHTHPOBATHCS B
PUTMHYECKON OCHOBE CIIOB, (ppa3.

IleHue neceH U BOKaINW30B pa3BUBAET [1aMATh, BHUMAaHUE, MBIILIJIEHHE,
SMOIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTD M MY3bIKAIbHBIN CIIYX; YKPEIUISETCS TOJI0COBOU
anmapar peOeHKa, CnocoOCTBYeT aBTOMAaTHU3alluu IIIaCHBIX 3BYKOB. [Ipomecc
pa3BUTHUS IEBYECKUX CIIOCOOHOCTEH y eTel ¢ peyeBbIMU HAPYIICHUSIMH HAIIPaBJIeH
HE TOJIKO Ha (POPMHUPOBAHUE HX XYJ0KECTBEHHOM KYJIBTYPhI, HO M HAa KOPPEKLIUIO
rojioca, apTUKYISILIUY, JbIXaHHS.

ITanbunKoOBbIE UIPbI U cKa3kyu. Hayke 1aBHO U3BECTHO, YTO Pa3BUTHE MOJBUKHOCTH
IaJIbLEB HAIIPSIMYIO CBSI3aHO C peYeBbIM pazBuTHEM. [I03TOMY, pa3BUBas MEIKYIO
MOTOPHKY MaJIbLIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpEHIIIEMY PEUEBOMY Pa3BUTHIO.
ITanp4MKOBBIE UTPBI U CKA3KH, KAK U HA MY3bIKAJIBHBIX 3aHATHSX, IPOBOJIATCS Yalle
O] MY3bIKY — TEKCTBI IIPOIIEBAIOTCS, UM MYy3bIKa 3BY4UT GOHOM. OUeHb MOJIE3HO
UCTIOJIB30BAaTh JICNIKY HECIIOKHBIX (PUTYp, OPUTaMH, BBIKJIAIBIBAHUE HECIIOKHBIX
Y30pOB MO3auKH I10J] IPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UTPHI.

DJeMeHTapHOe MY3MIIMPOBAaHUE HA JIETCKUX MY3bIKaTbHBIX

MHCTPYMEHTAX pa3BHBAET MEJIKYIO MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIIA,
yIy4IIaeT BHUMaHUE, IAMSTh, @ TAK)KE OCTAJIbHBIE IICUXHMYECKUE MTPOIECCHI,
CONPOBOXKJAOIIME UCTIOTTHEHNE MY3bIKAJILHOTO Mpou3BeieHus. Kpome n3BecTHBIX
MY3bIKQTBHBIX HHCTPYMEHTOB Ha 3aHATHH MOKHO COBMECTHO C JIETHbMH U3TOTOBUTH
U TIOUTPaTh Ha CaMOJIENIbHBIX MHCTPYMEHTAaX — «IIyMEeJIKaxX» U3 KOpoOodek U
TUTACTMACCOBBIX OYTBHIJIOYEK, HATIOJHEHHBIX Pa3IMYHON KPYTIOH, «3BEHEIIKAX» U3
METAJUINYECKUX TPYOOUEK, «CTydalKax» U3 JepeBSIHHBIX MAT0YEK U KyCOUKax
06aMOYKOBOM yJIOUKH, «IIIypLIaIKax» U3 MATOM Oymaru u nemiogasa.

Tearpanbuble 3TI0/1bl. OUeHb YaCTO y JIeTel MalloBbIpa3uTeIbHAsI MUMHUKA,
KECTUKYIALMA. MUMHUYECKUE U TAHTOMUMHUYECKUE STIObI Pa3BUBAIOT MUMHUYECKYIO
Y apTUKYJLMOHHYIO MOTOPHKY, INIACTUYHOCTD U BBIPA3UTEIBHOCTD JBUKEHUN
JeTei, X TBOPUYECKYIO (haHTa3uI0 U BOOOpakeHHe. DTO YKPEIIseT B AETAX YyBCTBO
YBEPEHHOCTH B c€0€, BO3SMOXXHOCTh TOUHEE YIPABJIATH CBOUM TEJIOM, BHIPA3UTEIBHO
nepeaaBath B IBUKEHUH HACTPOEHHE U 00pa3, o0oramaer uX HOBBIMU
OMOLIMOHAJILHBIMU [TEPEKUBAHUAMM.

KoMMyHHUKaTHBHBIC UTPBI (POPMHUPYIOT Y IeTel yMEHUE YBUAETh B JPYTOM YETIOBEKE
€ro JOCTOMHCTBA; CIIOCOOCTBYIOT YIIyOJE€HUIO OCO3HAHUSI Chephl OOIIEHNS,
00y4JaroT YMEHHIO COTPYJHNYATh. Takue Urpsl yaiie npoBOJsATCS B OOIIEM KPYTY.

[ToaBMKHBIE UTPhI, XOPOBOBL, d)I/I3MI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT JeTel B KOOpAuHaIunu
CJIOBa U IBMKCHUA, pa3BUBAaIOT BHUMAHUC, ITIaMATh, 6I)ICTpOTy pC€aKuu Ha CMCHY
JBIOKECHUH. Ot HUI'Ppbl BOCIIMTBIBAOT YYBCTBO KOJUICKTHBU3MA, COIICPCIKUBAHUA,
OTBCTCTBCHHOCTH, IPUYYArOT JI€TeH BBIIOJIHATH IpaBuJia UI'pbl.




YUYEBHO-TEMATUYECKHWU ILIAH (oauH rox 00y4eHus )

Mecsin Homep Tema KonnuyecrBo |Bpems, mun] Bpems
3aHATHSA BCEro

CeHTs0pb Juarnocruka

1 Ogouu. Tpyn B3pOCIbIX 4 20 20
Ha MOJIAX U B OTOPOJax
2 Tpancnopr 4 20 20
OKTs10pB 3 Hacexomplie u mayku 1 20 20
4 Mebenn 2 20 20
) ®pykTel. Tpya B3poCbIxX 2 20 20
B caJiax
6 [Tocyna 2 20 20
7 Jlyumias urpa 1 20 20
Hos16pn 8 [lepeneTHbIC TTHIIBL. 2 20 20
BopomaBaromiye NTHIIBI
9 Benknaa nomorHuna 2 20 20
10 Henenst noOpeIx nei. 2 20 20
11 Most cembs (10M, MeOeb, 2 20 20
AIIEKTPONIPUOOPHI)
JHexabpb 12 Hauano 3umsl. 2 20 20
13 3uMHUe 3a0aBbI 2 20 20
14 Uyno-enka 2 20 20
15 [Monapku Jlemymiku 2 20 20
Mopo3sa

SuBapp KAHUKVIJIbI
15 [Ituubs enka 2 20 20
16 Mopo3 u nTHYKH 2 20 20
17 BkycHast kama 4 20 20
deBpaib 18 Jlomragka 2 20 20




19 X O034I0IIIKa 20 20
20 Onexna, 00yBb, 20 20
T'OJIOBHBIE YOOPBI
21 JlomallHue KUBOTHBIC 20 20
Mapt 22 Pannsis Becna. Mamun 20 20
pa3IHUK
23 Bepnrbie npy3bs 20 20
24 Mgt uutaem. K. 20 20
YykoBCcKui
25 Lprmasamii mepernoaox 20 20
26 Mg untaem. C.B. 20 20
Muxanakos
Arpenb 27 Cnoprt. S BeIpacty 20 20
310pOBBIM!
28 Mpr1 untaem. A.JI. Bapto 20 20
29 S - >kuTens ImIaHeTh 20 20
SeMis.
30 Becna. [Tpunér nrui. 20 20
CenbCKOX035IMCTBEHHEIE
paboTHI.
Maii 31 ITo3aHsAs BecHa. 20 20
Becennue nBernl.
32 ITo3muss BecHa. 20 20

Becennue 1iBeThI.
IlepeneTHble NTULIBI
BecHOM. HacekomMpie

BECHOIM.

Jlnarnoctuka




COOEPXAHUE NMPOIrPAMMbI

(nepesbiii 200 06yyeHUs1)

Ne | Tema
3anaun Cogepxanue
/Tl | 3aHATHUS
e  ®opmMupoBaHHe
TUHAMAYECKOU
KOOpAMHALIUN
COHBIIIKO P [TanbuukoBas urpa «IIporynka»
JIBKEHUS PYK.
1 IOK UK JBurarensroe yrnpaxuenue «Horu u HOXKKm»
1 (2 samsras) e PasBuTHe peueBoro
JIBIXAHMS. Urpa «IIporynka u n1oxaux»
e Pa3BuBaTH VYnpaxHeHue Ha pa3BuTHe AblxaHus «K COMHBIIIKY»
(oHemMaTHueCcKoe
BOCTIpHUSITHE.
e Pa3ButHe Temrio-
PUTMHUYECKON [ManpuukoBas urpa «pyxoa»
OpraHM3aLUU PEeUH.
Putmuueckas urpa «Kamm»
e PasButne
) Tyuka PHTMHHECKOiT [IIymoBoii opkecTp
(2 3ansTHA) BBIPasUTEILHOCTH. Urpa «IIporyika u JOxKIuK»
o CrumynupoBanue Putmirgeckas urpa «[Ipomanue ¢ 1osKIeM»
JIBUTATEIbHBIX
YMEHUH U ITanpuukoBas urpa «IIporynka»
HaBBIKOB.
Maccax «J{0xxauK»
e  OOyuaTp mpueMaM
Maccaxa. VYupaxuenue «Jlyxa»
OceHnue e PasBurue Purmuueckas urpa «IlanaroT IUCTbs»
SMOIMOHAILHOU
3 | JmcTeA ! JlurarenbHble ynpakHeHus «OCEHHUE JIMCTOUKH»
BBIPa3UTEIBHOCTH.
(3 sansTns) VYnpaxHenue «[ puObI OOJbIINE U MAJICHBKHEY
e  ®dopmupoBath
NPaBUTIbHYIO [TanpunkoBas urpa «OceHHHN OyKeT»
OCaHKY, MOXO/KY.
Tanen-urpa ¢ MICTbAMU
e Pa3BuTue yyBCTBa JlBuratenbHble ynpaxxHeHusa «Mpl HoraMu — Tomn-
puT™MA. TOII-TOI»
e Pa3BuBath Junamuueckas naysa «Berep»
OceHb B KOOpAHHALMIO I o
A ecy JBYDKSHHH 1 YMOBOH OpKecTp
(2 samsmis) MOTOPHBIX VHpaXHEHHe Ha Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMa
bynKumi. «IIporymka»
* ®@opmuposath TaHeu-urpa ¢ JIMCThAMU
MPOCTPAaHCTBEHHbIE
MIpeJICTaBIICHUSL. [ManpunkoBas urpa «OCeHHUIA OYKET»
* qDOpMHpOBaHIEe [TanbuukoBas urpa «JloM 1 BOpoTa»
JIMHAMHYECKOM
Penka KOOpAUHALINU 3akmmuka «J{0oKauK»
5

(2 3aHsATHSA)

JIBIKEHUS PYK.

Pa3Burue peueBoro
JbIXaHUs.

«OTOpOHBII XOPOBOI

Maccax nanpleB «OTOT NATLUYUK




Pa3BuBath
(dhoHEMaTHUECKOE
BOCITIPHSITHE.

Putmuueckas urpa «Kto kak uaem
Purmmueckas urpa «Kunmy MbIm Ha KBapTHPE)

I[BI/II‘aTeJ'II)HOC YIIpa)XHECHHE «Pemnkay

PazeuTHe Temno-
PUTMHYECKOH
OpraHu3alluu peuu.

YupaxkHeHue Ha pa3BuTHe yyBcTBa Temra «lloe3m»
[ManpunkoBas urpa «[layaox»

IManbunkoBas urpa «OceHHU OyKeT»

PasButue
Ocennue PHTMHYECKOi JlBurarenbHble yrnpaxHeHUus « MULLIKH»
MOIapKu .
6 BBIPASHTCIILHOCTH, Maccax « pubHOU TOMKIUK»
(3 3aHsATHUA) Cryxa.
Yupaxkuenue «I puObl 60NIbLINE U MAIEHBKUE
CrtumysnupoBaHue
BUTATEIHLHBIX Urpa «ManeHbKuii eXKuK»
YMEHHH U y
HABBIKOB. Mpa)KHEHHE Ha pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO U
putMuueckoro ciyxa «Iloesm»
dopmupoBaHue
. Tanen «Becenbie canoxkmy
JMHAMHYECKOU
KoopAnHaluu OuzkynbTMUHyTKa «Kiien»
Ho JBIKEHUSA PYK.
CBUJAHBA, VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIxaHus «Berepok»
7 THIb!! Pa3BuTne peueBoro
JIBIXAHUS, JBurarenbHble ynpaxneHus «llepeneTHbie NTHIIB
(2 3aHsATHS)
Pa3BuBaTh Urpa «Itnukm»
(oHeMaTHueCKOe
[TanpunkoBas urpa «IITnakn»
BOCTIpHUSITHE.
PaszBuTtune Temno-
PHTMIICECKON ®usKynbTMUHYTKa «MBbI IaraeM Mo cyrpooam»
OpraHM3allu PeUH.
Putmudeckoe ynpaxHaenne « CHeKHHKIDY
| PasButne
3 Xonozo! PUTMHYECKO# VYrpakHeHHe Ha pa3BUTHE UyBCTBA pHTMa «IlagaroT
(2 3ansTHS) BBIPA3UTEIbHOCTH. CHEXXUHKH»
CrumMynupoBaHHue Ynpaxuaenne «CHEr-CHEXOK
JIBUTATEIbHBIX - -
yMeHmii 1 aNbuUMKOBas urpa-maccax «llampuuk — MaTbYuK»
HaBBIKOB.
Pasputue peueBoro ®u3KyIbTMUHYTKa «MeTenby
JIBIXaHUSL.
«3UMHSISI UTPay
Pa3BuBath
MIEPEKIIFOYAEMOCTh Purmuueckoe YIIpa)XHECHUEC «CHEXOK»
3uma B necy ApPTUKYJISALEOHHOTO N
9 Putmuueckas urpa «Crensl 3Bepein»
(3 3aHHTI/I$I) armapara.
YipakHeHue Ha pa3BUTUE JbIXaHUs «Boakn»
Pacmupenue
AKTHUBHOI'O U Urpa «JloroHskm»
MACCUBHOTO
CIIOBapsL. [TanbuukoBas urpa «llanbuuK-ManabYuK»
Hen Mopos dopMupoBaHue VYrnpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXaHUs «Bbroray
CIEIIUT Ha N
MHAMHUYECKOM
10 eIKy A ®uskynpTMUHYTKA «Jlex Mopos»
KOOpAMHAIUH

(3 3aHsTHS)

JIBUKEHUS PYK.

Putmuueckoe ynpaxHenue « CHEXXMHKI»




Pa3Butne peueBoro
JIBIXaHUA.

Urpa «Cuexunxu u en Mopo3z»

3aknuuka «Moposyika — Mopo3»

Pas3BuBath

T r— «3uMHSS Urpa»

BOCTIpHUSITHE.

PasButne OuskynpTMUHyTKa «Harra enkay
JTUHAMHAYECKOIO

cryxa. Anmkanmst «bycsl TOBeCHITID)

VYkpataem PasBHTHE METKOI Junakruyeckas UrpaHa pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO
11 | emouky MOTODHKH. cinyxa «KoJ0KonbUuKY 3BEHAT»
(2 3aHsATHSA) Vikpenenue «Tanern ¢ hoHapUKAMIDY
KOCTHO- [ansunkosas urpa «HapsokaeM enky»
MBIILIEYHOTO
amnmapara. 3akinuka «Moposymika — Moposy
PasButne
BOOOpaKCHHUS. [ManpuukoBas urpa «Hapsbkaem enxy»
PasBuBath Urpa «PutMudeckoe 3xo»
HaCTynaeT IIOJABHKHOCTD, P 3
. UTMHUYECKOE QKHEHUE «3aKUTaeM OIOHBKU
12 | Hosbiii ron HNEPEKII0YIaTh yip
5 ApPTUKYJIALUOHHOTO Tamer KyKox
(2 sansiTHs) amnrmapara.
Urpa «IIpsTkm»
dopmupoBaHue
TPaMMaTHIECKOTO Urpa «Konmagox»
CTpOSI peUH.
PasButne
SMOIMOHATEHON
cepsl, [TanpunkoBas urpa «Hapsbxaem enky»
BOOOPasKEHHS. IIbeca «Ha mamumne»
Hooroauuii Paspurue . Purmmueckas nrpa «Crenb
Npa3JIHUK B JUHAMHYCCKOU U
13 | mecy CTaTHCTUYICCKON CruxotBopenue «Jlex Mopoz»
KOOpAMHAIUH 1
(2 3aHsTHS) N — JlBurarenbHble ynpaxkxHeHus «JlecHbie TOCTI»
Pacumpene Urpa «3amopoxy»
aKTHBHOTO M Zaknuuka «Moposymika — Mopos»
MACCUBHOT'O
cJ0Baps.
PasButne
OUHAMWYECKON U
CTaTUCTHYECKOU
KOOpAWHALINU IMoremka
00MmuX ABHXCHUH. N
XA Putmuueckas urpa «3aiika»
Pykapirika Pacimpenue
14 Tanern «CHexok»
(2 3ansTHS) AKTHUBHOTO U
ITaCCUBHOT'O Urpa «3aii1pr 1 BOITK»
cIoBaps.
Tanern muniex
®opMupoBaHue
MIpaBUIHLHON

OCaHKH.




PazBuTHne uyBcTBa
pHuTM™MAa.

IToremxa

Urpa «Metenuma»

3akperieHue
Crerosuk p Maccax «CHEroBUK»
15 HaBBIKOB MacCaxa.
(2 sansTns) OuskynsTMuHyTKa «lloTUISIIIIITEY
PasButune
3PUTEIBEHOTO Urpa na pa3Butue qyBcTBa puT™Ma «CHETOBUKH U
BOCIIpHATHA. CHEXUHKI»
[TanpunkoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOIKy»
PazBuTHe ciyxa.
3 Hunaktuyeckas urpa Ha pa3BuTue ciyxa «Komka u
Kourka n aKpeIUICHNE KOTEHOK»
16 | xorsra HaBBIKOB Maccaa.
p Maccax Tena «3adosena KHCOHbKa
(2 zansTHS) a3BUTHE
3pUTEIBHOTO Purmuueckas urpa «lamkm»
BOCTIPUSITHSL.
Urpa «Kuca u MpIm»
PasBuBath TOHKHE
JIBIKEHUS NaJIbLIEB [ManpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIIKy»
PYK.
[Totemka
KoTsita u Pa3BuBath
17 | menox MePeKITI0YaEMOCTb Urpa «Kuca u MpIm»
ABIDKCHUH. Urpa ¢ cobaukoit
(2 3aHsATHSA)
Passnsats Purmuueckas urpa «KoTeHOK U EHOK»
3pUTENLHOE
BOCTIpUSITHE U [Motemka «KucoHbKa-MypBICOHBKA
BHUMaHHeE.
Popmrposanne JlBuratenbHele ynpaxkaeHus «B roctu k 6abymke»
BOCTIPUATHS
OTHOILUEHUHN MEXY [TanpunkoBas urpa «babynika ¥ BHYIOK»
peIMeTaMy B
[POCTPaHCTBE. Purmnueckoe ynpaxneHue«Jlanymku-nagomKkmy
VY 6abymiku
18 | B rocrax dopMmupoBaHue Urpa «1lenok Mutponika»
ABHTATCIIBHBIX [ManbunkoBas urpa «Pacckaxy Ipo KOIIKY»
(3 zamsTHSN) YMeHMHil.
P Putmuueckas urpa «Opkectp»
a3BUTHE
CIIyXOBOTO Urpa «Kuca u MpImm»
BHUMAaHUS U I X
AMSITH eCTyIIKa «XaMOo4YeK»
[Toremka
PasButne
Maccax «CHETOBUK»
JIMHAMHYECKOTO
Kax ciyxa. OuskynsTMUHYTKA «CHExHast 6abay
CHETOBUKH .
Pazsurne menkoi Purmuueckas nrpa «Illararor cHeroBUKH»
19 | coJHIEC MOTOPHKH.
HCKaII Purmuueckoe ynpaxunenue «B necy»
Ykpemnenue
(2 3andTus) KOCTHO- Hrpa «PuTMHYECKOE IXO»
MBILLIEYHOTO
JBurarenbHoOe yrpaxHEeHHE
amnmnapara.

Urpa «3aiixa»




Pa3Butne

SMOIMOHATHHOM VYopaxuenue «MaluHbDy
ctepnl .
(eper, DOU3KYyTETMUHYTKA «OM, JOMIAIKA
BOOOpaKCHHUS.
«/rpa ¢ momaakoii»
Aoued PassuTne p A
MeHcKas -
P ANHaMHUYCCKOU U VYrpaxHenne Ha pa3BUTHE AbIXxaHus «I yIok»
20 | Kapyceib CTaTUCTHYECKOM
(2 samsTan) KOOPMHALINK [ManpunkoBas urpa «Kanuran»
00X ABUKEHUMN.
CruxorBopenue «Camoier»
Pacmupenne
P Urpa «KocmoHaBTE
aKTHUBHOTO U
NTaCCUBHOTO Anmmkanyst «DIrakox»
cioBapsl.
YipakHeHHe Ha pa3BUTUE YyBCTBA pUTMaA
«LpImisiTa
Pasputue uyBcTBa
puTMa. [ManpunkoBsiii Maccax «Copokay
Kak .
WBITUIATA PazBuTHE JIBuraTenbHbIE YIIPAXKHEHUS «3aiUUK)
MHAMHUYECKOTO
21 | conHLe A Purmuueckas urpa «Carnoxkm»
Oyaunu ciyxa.
Junaktuyeckas urpa Ha pa3BUTHE JTUHAMUYECKOTO
(2 3amsiTHs) 3akperieHue
cinyxa «Tuxue u rpoMKHE 3BOHOUKHY
HaBBIKOB
caMoMaccaxa. 3aknuuka « COTHBIITKI»
[TanpunkoBas urpa «Mamay
Putmudeckas urpa «IIuceMo Ha cHery»
3akperuienne
HABBIKOB My3sbikanbHO-puT™MHUIECKast Urpa «CTPOUTENTI)
caMoMaccaxa.
Hogas Taneu-urpa «BopoHbi»
Pazputune
22 | cronosaid . Maccask nanbles «Bopoobu»
ApTUKYIIALMOHHOM
(2 samsTHs) MOTOPHKH. Urpa «Putmudeckoe 3x0»
OpueHTipoBKa B Camomaccax «Copokay
MIPOCTPAHCTBE.
Urpa «CxBopymrkm»
Pa3BuBaTh TOHKHE
JIBKDKCHUS TaJIbIICB
PYK. Urpa «byben»
B roctu x PasBuBaThH Urpa «Kapycenb»
23 N TEPEKTOTTACMOCTE Hrpa «Matpeniky 1 MbILIITKH)
MaTpeIIKu JIBUYKEHUIA. P P
Tanen «MblI — MaTpeLICUKI
(3 3ansATHA) Pa3BUBATE I |y
3pUTEIIBHOC [Tectymka «Xamouek»
BOCITPUSITHE U
BHHMAaHHE.
PazBuTne Yrpaxuenue «COIHBIIIKOY»
SMOIIMOHAIILHON .
Becennee chepsr Urpa Ha pa3BuTHE MUMUYECKUX JIBUKCHUN
2
24 | CONHBILIKO BOOBPAKEHHS. «COITHBIIKOY
(3 3ansaTus) PasBuTHE Urpa «ConHbILIKO»

IUHAMHAYECKON U
CTaTUCTUYECKOM

JBurarensHble ynpaxHeHus «COJHEYHbIE 3alUnKN




KOOPAMHAIIUH
00IIUX JBUKECHUMN.

Putmudeckas urpa ((COCYJ'[BKI/I))

Urpa «llenox MuTtporika

Pacmupenne |
AKTHBHOTO 1 ITbeca «Hy-ka, Becenee!»
TaCCHBHOTO Urpa «CKBOpyIKa»
cJ0Bapsl.
[TanbuukoBas urpa «bonbline U MaJeHbKHE)
®dopmMupoBanue
BOCHIPUATHS

OTHOILICHUM MCEXAY
npeaMeTaMu B

VYnpaxuaenne Ha pacTsokeHue Mol «[loTsarymkm»

JeTckas necrynika

MIPOCTPAHCTBE.
Becennsis 3 C
o5 | xamems dopMHupoBaHHe axmuka «COTHBIIIKOY»
ABHTaTEIILHBIX Putmirgeckas urpa «Kamenb»
(2 zansTns) YMEHUH.
Hrpa «Bopobeit»
PasButne
CIIyXOBOTO Urpa «41 Gery, Gery, Oery»
BHUMAaHUS U
MaMSITH.
Passusarh TonKue HUrpa «SI Gery, Gery, 6ery»
IBYDKEHIS TIAJTBIICB
PYK. My3blkanbHO-TuAaKTHYECKas Urpa «KoaoKombuuK
IpueTaiire, PasBuBath Urpa-maccax Hor «CTpouTenn
! MEePEKITI0YaeMOCTb
26 | HTHLBL p . Urpa «CKBOPYILKH»
IBIDKCHHH.
(2 sansTus) Hrpa «3ampu»
PasBuBats
3pUTEIIBHOE Maccax nanbliieB «BopoObm»
BOCTIpUSITHE U
BHUMAHHeE. IMTanpunkoBas urpa «Jlagynkm»
PazButue
SMOIIMOHAITLHON
ctepsl, Putmudeckas urpa «bapabany»
BOOOpaKCHHUS.
Urpa «E>XHUK U MBI
. PasBurtne
Becennnit JMHAMHYCCKOH 1 Purmnueckas nrpa «benoduka»
pydeek .
27 CTaTHCTHICCKOH My3BIKaTbHO-INIAKTHYECKAS NTPA HA Pa3BUTHE
(2 3ansTHS) KoopanHalmn ciyxa «JlecHas nporyika»
0OILIMX ABUKEHUMN.
Urpa «Bplen Mulika Ha JIy:KOK»
Pactumpenne
AKTUBHOI'O U [TanpunkoBas urpa «JIagymkm»
MACCUBHOTO
croBapsl.
dopMHUpOBaHHE VYnpaxuenue «L[pimstay
BOCTIpHATHA VYnpaxsaenue «ltaBHbIN TOIBEM PYK»
OTHOIIICHUH MEXITy
Kopabmmk IpeIMETaMHt B Putmuueckas urpa «JIarymxu»
28 MIPOCTPAHCTBE. .
(2 3aHsATHSA) Urpa «Hy-ka, 3aiika»
®opMupoBaHUe 3 C
BHTATE/HHBIX akinuka «COJTHBIIIKOY
YMCHHUH. JlpixatenbHOe ynpaxHenue «Berep»




PazButne
CIIyXOBOT'O
BHUMAaHUS U
IMaMSTH.

Urpa «Kopabnp mpuien»

PasBuTne peueBoro
JIBIXaHHUS.

OpueHTUpOBKa B
cxeme

Purmuueckas nrpa «Kypodkuy
[TanpunkoBas urpa «L{BeTb»

I[I)IX&TCHLHOC YIIpa)XHEHUE C IBETaMU

Yrpennue COOCTBEHHOTO
29 | yuH Tena. [Tectymka «XamMmo4er»
(2 samaTnd) PazBuTne Vopaxuenue «[loTarymkm
MUMHYECKUX M v
MBIIIIIL, accax Tesa «Y MbIBaHUE»
SMOLHMOHAILHOU [ManpunkoBas urpa «Jlamymkm»
chepsl.
ITorenxka «lleTymrox»
PasBuBate TOHKHE
JIBUKCHUS TIAJIBLIEB JBurarensHoe ynpaxHenue «llerymmHas ceMbsa»
PYK.
Urpa «Kypsl 1 netyx»
IeTymok u PasBuBath K
30 | ero cemna MepeKTI0YaeMOCTh Putmuueckas urpa «Kypouku»
ABIXCHIH. Ynpaxuenne «L{pIrsra»
(3 3aHsATHA)
Paspusars Urpa «Kypouka, UBIIUIATA U KOIIKH
3pUTENBHOE
BOCTIpUSITHE U CruxotBopeHue «XpaOpbIil HBIIUIEHOK»
BHUMaHHeE.
Putmudeckas urpa «KTo xak Xoaur»
®opmupoBaHue
BOCTIPUATHS
OTHOILIEHUI MEXIy YpaxaeHne «MblI IocaIuM BCe IIBETHD)
peaIMeTaMy B
IPOCTPAHCTBRE. Tanen ¢ upetamu
31 Koneuxo DopMHpoBaHHe Ynpaxuaenne mis nanbieB «Komedxoy
(2 3ansaTHS) ABHTATEIBHBIX [ManburkoBas urpa «Korotkm»
YMEHHH.
Ou3KyIbTMUHYTKA «I'yCH Ha IIPOTyJIKE»
PasButne
CIIyXOBOT'O Purmnueckas nrpa «IHIIOK ¥ OBEUKa»
BHUMAaHUS U
MaMSITH.
JBurarensbHoe ynpaxHenue «OyneHp»
ITanpuukoBas urpa «L{BeTox»
PazButune rpa «l
BHUMaHH:L. Urpa «Kyxku»
Bob6possiit
p Passutne Urpa «Putmugeckoe 3xX0»
32 | OpyA PaBHOBECHS.
ITanpuukoBas urpa «Epmm»
(2 3aHsATHSA) PasBuUBATE
KOOPIHHAIAIO Purmuueckas nrpa «Ha npyny»
JBYDKCHUM.

VYipakHeHHe Ha paBHOBECUE «AUCT»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHUSA «AHUCT»




KOHTpOﬂ bHO-OLUEHO4YHbIe cpeacTBa

[marHoctuka NpoBOAMTCSA B Havane y4ebHOro roaa ¢ Lenbto UccrnegoBaHusi COCTOSHUSA
CNyXOBOr0 BHUMaHus AeTel, yMEHWUS OPUEHTMPOBATLCS B NPOCTPaHCTBE, OOLLEN U pyYHOM
MOTOPWKM, PEYEBON MOTOPUKUN. Pe3ynbTaTbl ANarHOCTUKNA YYUTLIBAKOTCS NMPU COCTaBMEHUM
MMaHOB JIOrOPUTMUYECKUX 3aHSITUI, MHANBUAYaNbHON paboThl ¢ AeTbMu. MoBTOpHOE
nuccnegoBaHue NpoxoauT B KOHLEe y4ebHoro roga, 4tobbl NpocneanTb ANHAMUKY U3MEHEHWIA
COCTOSIHUSI HEPEYEBbIX NMCUXNYECKUX (PYHKLMIA AeTel B NpoLLecce NOropuTMUYECKMX 3aHSATUN.

[narHocTnka HepeyeBbIX NCUXMYECKUX DYHKLUMIA NpoBoauTcs no meToanke CepebpsikoBom
H.B., Conomaxe J1.C..

Kputepum:
Cnyxoeoe eHUMaHue.

1. QnddepeHumnaums 3pyyvawmx nrpyllek («Mokaxu, kakaa urpyLuka 3sydana: 6ybeH,
norpemyluka, ayaoyka, rapMmoHukar). o 1 6anny 3a kaxayto yraaaHHy UrpyLuKy.

2. OnpeaeneHune HanpaBieHNa NCTOYHMKA 3BYKa (My3blkanbHOW UIPYLLKW) — BNepeaun, c3aau,
cnpaea, cnesa. Mo 1 6anny 3a kaxxgoe yragaHHoe HarpasrieHue.

Mo 1 6anny 3a kaxxgoe npaBUIIbHOE BOCNPON3BEOEHNE.

OpueHmupoegaHue 8 npocmpaHcmee.

1. MNpaBon pyKkown NokasaTb feBLIN a3, IEBON PyKOW — NpaBoe YXo.

Mo 1 6anny 3a NpaBUNbHOE BbINOMHEHUE.

2. Noka3aTb NpeaMeThbl, KOTOPblE HAXOAHATCS CrpaBa, cnesa, BBepXy, BHU3y, BNepeau, c3aau.
Mo 1 Ganny 3a kaxgoe NpaBUSbHO YKa3aHHOE HanpasrieHNe.

CocmosiHue obuweli MOMOPUKU.

1. MNpeanoxuTe AeTAM UCMONHUTE HECKOSbKO 3HaKOMbIX TaHLeBasbHbIX ABVXXEHUA CHavana no
nokaay negarora, 3aTem no CNoBeCHbIM ykaszaHuaM. Habnogasa 3a getbMu, onpeaenntb
ouUeHUTb No 5-6annbHon WKane:

e CUNY ABWXEHWHN,

e  TOYHOCTb ABUXEHWUN,

e TEeMn OABMKEHUN,

e  KOOPAMHALMIO ABWXKEHWIN,

e MEpEKIIYEHNE OT OOHOrO ABUXKEHUS K APYrOMy.
CocmosiHue MesiKoli MOmopuKuU.

1. ToyHocTb ABMXEHUN. [leTsiM nNpeAnaraloT noka3atb Urypbl NanbLammy — K03a, KOP3VHKa,
kowka. Mo 1 6anny 3a 1 npaBUNbHO BbINOMHEHHYIO hurypy.

2. Temn aBxeHUn. [leTam npegnaratoT nourpatb B NanbYMKoBYO Urpy «AnenbcuHy. OueHka
ot 1 go 3-x.

3. CUHXPOHHOCTb ABW)XEHUM NPaBoOM U NIeBOM PYKU. [1eTn uUrpatoT B NanbYnKOBYHO Urpy «Mbl
Kanycty pyoum, pybumy. OueHka ot 1 go 3-x 6annos.

4. NMepeknioyeHne OT OQHOIO ABWKEHUA K APYroMy.



e «Wrpa Ha poane» (nanbupl 1-5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-3-2-1).

Mo 1 6anny 3a kaxxgoe NpaBUNbHO BLINOSIHEHHOE YNPaXKHEHNE.
e Urpa «Kynak — nagoHb — pebpo (npason, 3aTem neeon pykon). Mo 1 6anny.

e YepepnoBaHue OBWXKEHWIA: MpaBas pyka — NafoHb, NeBasi pyka — Kynak, aanee —
HaobopoT. Mo 1 6anny.

Tecm Ha cnyxope4eesyro namsams — uzpa «lMonyaaii»

PebeHky npeanaraloT NpeBpaTUTLCS B Nonyranyuka.

Monyrai, nonyrawn,

Bce 3a mHOI0O noBTOpAN.

Meparor 3a4nTbIBaET PS4 CIOB, KOTOPblE PEOEHOK LOMKEH 3aMOMHUTL U NMOBTOPUTD.

e [lna peten 2 - 3 neT npeanaratoT LEnoYyky M3 5 cnos (oM, MULLIKA, LLArKa, 3UuMa,
KOno6ok).

e 3-4neT-u37 crnoe (Kykna, Yebypallka, measeab, cobaka, OCeHb, EPEBO, KPYr).
Tecm Ha dguzamenbHyO NamMsamb — uzpa «Ob6e3bssHKa»
[eTtam npeanaraeTcs 3anoMHUTbL U MOBTOPUTL CEPUI0 U3 HECKOSbKUX OBUMKEHUNA.
O06e3bsiHKOM ObITb X04Y,
YTo nokaxellb, NOBTOPIO.

- Jetam 2 - 3 net npeanaraetca cepuda n3 5 ABmxeHnn (MOAHATbL NPAMbIE PYKM B CTOPOHbI,
BBEPX, HAKMOHNUTLCS, BbIMPAMUTBLCS, NOAHATL PYKU BNepes).

- 3 - 4net — cepusi U3 7 (Te e ABWKEHUS, @ TaKXKe NPUCECTb, BCTATb NPSIMO, OMNYCTUB PYKW).
Pe3ynbTaThl AMArHOCTUKM 3aHOCSTCS! B CBOAHYIO Tabnuuy.
YpoBHM OCBOEHUS NpOrpamMMbil:

e Bhicokunin YpOBEHb — AETU NPaBUIIbHO BbINOJTHAKT BCE 3aaHNA, HE UCMbITbIBAKOT
3anyﬂHeHMﬁ, BOCNpon3BoaAT MakCMMalribHoe KoOnm4ecTBO CIioB U OBWXEHNIA.

e CpepgHuit ypoBeHb —eTU UCTbITLIBAIOT HE3HAUYUTENbHbIE 3aTPYAHEHUS NpK
BbIMOSTHEHWW 3a4aHWIA, MHOTAA NpUGeEratoT K MOMOLLM B3pocrioro, 06bem
3anoMyMHaemMoro MaTepuarna CHUXeH.

e Huskuin ypoBeHb — Npu BbINONTHEHWUM 3a4aHNIA 4eTU NpuberatoT K MOMOLLMY B3POCIIOro,
AONyCKalT 3HaYMTemNbHbIE OLUNOKN.



CBogHas Tabnuua pe3ynbTaTtoB obcnegoBaHuA geten

I'pynna Ne Hama obcnedoeaHusi:

CnyxoBoe CnyxopeueBast | JIpuratensHas | OOmas Menxkas OpHeHTUPOBKa
BHUMaHHE namsTh namsTh MOTOpHKA MOTOpPHKA B
N lon MIPOCTPAHCTBE

/i Pebenka

CEHT | Mau CEHT | Mau CEeHT | Mau CEHT | Mai CEHT | Mail CCHT Man
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YcnoBus peanusauum nporpamMmmbil
TpeboBaHus k cpege:
e Jloroputmuyeckme 3aHATMSA pekoMeHdyeTcs NpoBOANTL B My3blkarbHOM 3ane.

e O6GaAsaTenbHO Hanu4uMe 3epkana, My3blkanbHOro LeHTpa, Tenesusopa, DVD nneepa,
Habopa ayauvo- 1 Buageosanucen Ang npocMoTpa 1 NPOCnyLUMBaHNSA PUTMUYECKUX
yrpaxHeHun.

e HarnsagHocTb: Macku, KOCTIOMBbI 3Bepe|7|, nTnu; AeTCKNe UrpyLLKK; Tabnuupl co cknagamm
N TEeKCTaMU KOPOTKUX NneceH, nncTpaumm K 4ETCKUM NeCeHKaM.

e UrpyLKM-MHCTPYMEHTbI CO 3BYKOM HEOMNPEAENEHHOM BbICOTbI: BYGHbI, MOrpemyLLKy,
[EPEBSIHHBIE TOXKW.

. MprLLIKVI-I/IHCprMeHTbI, n3aawvime 3ByKn ToJNbkKo O[HOW BbLICOTbI: ayaoku, ceBmpenu.

. MprLIJKVI-VIHCprMeHTbI C AnaToHNYEeCKUM N XpoMaTn4eCKkMmM 3ByKOpAaaMu:
MeTaJ'IJ'IOCbOHbI, KOJTOKOJTbYUKW.

e Msauu (natekcHble, Cy-[>KOK, MacCaXHbI€), CKakarnku, 06py4u, NeHTbl, MHOTOrpaHHbIe
nanoyku, MHONBMAyanbHbIE KOBPUKY;

e CTOnbl U CTYNbS;
e KapTUHKM-MUKTOrpaMMbl, KAPTUHKU C AMOLIMSIMU AETEN, XXUBOTHbIX;
e KapTWHKM NO NEKCUYECKUM TEMaM W NO NUTepaTypHbIM NPON3BEeaAEHUSIM;

e KapToTekn apTuKynsaUMOHHbIX, AblXaTemnbHbIX, POHONEANYECKNX 1 NanbYMKOBbIX
yNpaKHEHWI;
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